
                                                                                                                                                                            УТВЕРЖДАЮ: 
                                                                                                                                                                               Заведующий МБДОУ ЦРР-ДС № 75 

                                                                                                                                                                                               
_____________О.Ю.Шеховцова  

НЕПОСРЕДСТВЕННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МБДОУ ЦРР – ДС № 75 г. Ставрополя 

на 2023 - 2024 уч. год 

Груп

пы 

Дни  

неде

ли 

1мл.гр  

№ 14 

1 мл.гр. 

№ 15 

1 мл.гр. 

№ 16 

2 мл.гр. 

№ 17 

2 мл. гр. 

№ 19 

2 мл. гр. 

№ 6 

2 мл.гр. 

№ 7 

2 мл.гр   

№ 8 

средняя 

гр. № 3 

средняя 

гр.№ 5 

 

средняя 

гр.№ 9 

 

 

средняя 

гр. № 11 

средняя 

гр. № 18 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 8.30-8.40- 

Муз 

15.25-

15.35-

Окр.мир 

8.30-

8.40- 

Окр.м 

15.25-

15.35- 

Физо 

8.30-8.40- 

Окр.мир 

15.5-

16.05- 

Физо 

9.00-9.15 

– Физо 

15.50-

16.05- 

Леп/Апп 

9.00-9.15 

Физо 

15.50-

16.05-

Кон 

9.00-9.15 

Р.р 

15.35-

15.50-Муз 

9.00-9.15-

Кон 

15.50-

16.05-

Физо 

9.00-

9.15-

Окр.м 

15.10-

15.25-

Муз 

9.00-9.20-

Кон 

16.10-

16.30-

Физо 

9.00-9.20- 

Окр.м 

15.10-

15.30-

Муз 

9.00-9.20-

Окр.мир 

15.40-

16.00-

Муз 

9.00- 9.20-

Р.р. 

15.40-

16.00-

Физо 

9.00-9.20-

Окр.мир 

15.10-

15.30-

Физо 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.30-8.40- 

Рис 

15.25-

15.35- 

Физо 

8.30-

8.40- 

Муз 

15.25-

15.35- 

Леп/Кон 

8.30-8.40- 

Муз 

15.25-

15.35- 

Рис 

9.00-9.15 

–Муз 

15.50-

16.05-

Кон 

9.00-9.15-

Р.р 

10.50-

11.10-

Физо  

15.50-

16.05-

Леп/Апп 

9.00-

9.15-

Физо 

15.50-

16.05-

Кон 

9.00-9.15-

Р.р 

10.50-

11.05-

Физо 

15.50-

16.05-

Леп/Апп 

9.00-

9.15-

Рис 

10.00-

10.15-

Физо  

15.50-

16.05-

Р.р 

9.00-9.20-

Р.р 

15.10-

15.30-

Муз 

9.00-9.20-

Леп/Апп 

16.10-

16.30-

Физо 

9.00-9.20-

Кон 

15.10-

15.30-  

Физо 

9.00-9.20-

Кон 

15.10-

15.30-Муз 

9.00-9.20-

Муз 

15.45-

16.05-Рис 

 

С
Р

Е
Д

А
 

           

8.30-8.40- 

Муз 

15.25-

15.35- Р.р 

8.30-

8.40- Р.р 

15.25-

15.35- 

Физо 

8.30-8.40- 

Р.р 

15.25-

15.35- 

Физо 

9.00-9.15-

Физо 

15.50-

16.05 – 

Р.р. 

 9.00-9.15-

-Физо 

15.50-

16.05-Рис 

9.00-

9.15-

ФЭМП 

15.35-

15.50-

Муз 

9.00-9.15-

ФЭМП 

15.10-

15.25-

Муз 

9.00-

9.15-

ФЭМП 

15.10-

15.25-

Муз 

9.00-9.20-

ФЭМП 

15.10-

15.30- 

Муз 

9.00-9.20-

Муз 

15.10-

15.30-

Рис 

9.00-9.20-

ФЭМП 

9.30-9.50-

Муз 

 

9.00-9.20-

ФЭМП 

15.10-

15.30-

Физо 

9.00-9.20-

ФЭМП 

15.40-

16.00-

Физо 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

          

8.30-8.40-

Леп/Кон 

15.25-

15.35-

Физо 

8.30-

8.40- 

Муз 

15.25-

15.35-

Рис 

8.30-8.40- 

Муз 

15.25-

15.35-

Леп/Кон 

9.00-9.15-

ФЭМП 

10.50-

11.05-

Физо  

15.50-

16.05-

Рис 

9.00-9.15-

ФЭМП 

15.35-

15.50-

Муз 

9.00-

9.15-

Физо 

15.50-

16.05-

Леп/Апп 

9.00-9.15-

Рис 

15.10-

15.25-

Муз 

9.00-

9.15-

Леп/Ап

п 

15.20-

15.35-

Физо 

9.00-9.20-

Леп/Апп 

15.10-

15.30-

Физо 

9.00-9.20-

ФЭМП 

15.40-

16.00-

Физо 

9.00-9.20-

Р.р 

11.00-

11.20-

Физо 

15.10-

15.30-

Рис 

9.00-9.20-

Леп/Апп 

15.40-

16.00-Муз 

9.00-9.20-

Леп/Апп 

15.10-

15.30-Муз 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8.30-8.40-

Р.р. 

10.00-

10.10- 

Физо  

 

8.30-

8.40- Р.р 

10.10-

10.20- 

Физо  

 

8.30-8.40- 

Р.р 

10.00-

10.10 – 

Физо  

9.00-9.15- 

Муз 

15.50-

16.05- 

Окр.мир 

9.00-9.15-

Муз 

15.50-

16.05-

Окр.мир 

9.00-9.15 

Рис 

10.50-

11.05-

Физо  

15.50-

16.05-

Окр.мир 

9.00-9.15-

Окр.мир 

15.20-

15.35-

Физо 

9.00-

9.15-

Кон 

15.50-

16.05-

Физо 

9.00-9.20-

Окр.мир 

10.50-

11.10-

Физо 

15.35-

15.55-

Рис 

9.00-9.20-

Р.р 

10.50-

11.00-

Физо 

15.20-

15.40-

Кон 

9.00-9.20-

Леп/Апп 

15.10-

15.30-

Физо 

9.00-9.20-

Окр.мир 

11.00-

11.20-

Физо 

15.10-

15.30-Рис 

 

9.00-9.20-

Р.р. 

11.00-

11.20- 

Физо 

15.20-

15.50-Кон 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                                                                                                                                                       Заведующий МБДОУ ЦРР-ДС № 75 

                                                                                                                                                                                               _____________О.Ю.Шеховцова  

НЕПОСРЕДСТВЕННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МБДОУ ЦРР – ДС № 75 г. Ставрополя на 2023 - 2024 уч. год 

Груп

пы 

Дни  

неде

ли 

старшая гр. 

 № 2 

старшая гр. 

 № 4 

старшая гр. 

 № 10 

старшая гр. 

 № 12 

подготов. гр. № 1 подготов  гр. № 13 подготов гр. №  20 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л

Ь
Н

И
К

 

8.50-9.15-Окр.мир 

15.10-15.35-Рис 

8.50-9.15-Муз 

9.25-9.50- Рис 

8.50-9.15-Рис 

9.25-9.50-Физо 

 

8.50-9.15- Физо 

9.25-9.50-Окр.мир 

15.20-15.45-Кон 

  

8.50-9.20-Муз 

9.30-10.00-Плав 

10.10-10.40-

Окр.мир 

8.50-9.20-Окр.мир 

9.30-10.00-Муз 

10.10-10.40-Плав 

 

8.50-9.20-Плав 

9.30-10.00-Окр.мир 

10.10-10.40-Муз 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.50-9.15-ФЭМП 

9.25-9.50-Леп/Апп 

15.35-16.00-Физо 

 

8.50-9.15-ФЭМП 

11.00-11.30-Физо 

н/пр 

15.10-15.35-Рис 

8.50-9.15-Муз 

9.25-9.50-Р.р 

15.20-15.45-Кон 

8.50-9.15-Р.р 

9.25-9.50-Муз 

11.00-11.35-Физо 

н/пр 

 

8.50-9.20-Рис 

9.30-10.00- Р.р 

10.10-10.40-Физо 

 

8.50-9.20-Р.р 

9.30-10.00-Физо 

10.10-10.40-Рис 

8.50-9.20-Физо 

9.30-10.00-Рис 

10.10-10.40-ФЭМП  

 

С
Р

Е
Д

А
 

           

8.50-9.15-Рис 

9.25-9.50-Физо 

 

8.50-9.15-Физо 

9.25-9.50-Окр.мир 

15.20-15.45-

Леп/Апп 

8.50-9.15-ФЭМП 

9.25-9.50-Окр.мир 

11.00-11.25-Физо 

н/пр 

 

8.50-9.15-ФЭМП 

9.25-9.50-Рис 

 

8.50-9.20-ФЭМП 

9.30-10.00-Муз 

10.10-10.40-Кон 

11.00-11.30-Физо 

н/пр 

 

8.50-9.20-Муз 

9.30-10.00-ФЭМП 

10.10-10.40-Кон 

11.40-12.10-Физо 

н/пр 

8.50-9.20-ФЭМП 

9.30-10.00-Кон 

10.10-10.40-Муз 

11.00-11.30-Физо 

н/пр 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

          

8.50-9.15-Муз 

9.25-9.50-Р.Р. 

11.00-11.25-Физо 

н/пр 

8.50-9.15-Р.р. 

9.25-9.50-Муз 

8.50-9.15-Муз 

9.25-9.50-Р.р 

15.20-15.45-

Леп/Апп 

 

8.50-9.15-Р.р 

9.25-9.50-Муз 

15.20-15.45-

Леп/Апп 

 

8.50-9.20-Физо 

9.30-10.00-ФЭМП 

10.10-10.40-Рис 

8.50-9.20-ФЭМП 

9.30-10.00-Рис 

10.10-10.40-Физо 

8.50-9.20-Рис 

9.30-10.00- Физо 

10.10-10.40-Р.р 

 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 8.50-9.15-Р.р. 

9.25-9.50-Муз 

15.20-15.45-Кон 

 

8.50-9.15-Р.р 

9.25-9.50-Кон 

15.35-16.00-Физо 

8.50-9.15-Физо 

9.25-9.50-Рис 

8.50-9.15-Рис 

9.25-9.50-Физо 

8.50-9.20-Р.р 

9.30-10.00-Леп/Апп 

11.20-11.50-Плав 

8.50-9.20-Р.Р 

9.30-10.00-Плав 

10.10-10.40-

Леп/Апп 

8.50-9.20-Плав 

9.30-10.00-Р.р 

10.10-10.40-Леп/Апп 
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